MANUAL DE ALOJAMENTOS PARA
COLABORADORES DA CONSTRUGAO CIVIL
NO GRUPO MOURA

O oferecimento de alojamento aos colaboradores pode ser determinado por Acordos
Coletivos, Politicas Internas de cada empresa contratada ou pelas circunstancias do projeto. Em
todos esses casos a NR 24, em seu tdpico 24.7.1 deixa clara a responsabilidade do empregador
direto pela garantia das condi¢cGes basicas desses locais:

“Alojamento é o conjunto de espagos ou edificagbes compostos de
dormitdrio, instalagbes sanitdrias, ambiente para realiza¢do e preparo de
refei¢oes, dreas de convivéncia e local para lavagem e secagem de roupas, sob
responsabilidade do empregador para hospedagem tempordria de
trabalhadores”.

Sempre visando o bem-estar e o respeito aos seus colaboradores o Grupo Moura, com
base nas Normas Regulamentadores, LegislacGes Brasileiras e Procedimentos Internos, define
neste manual as condi¢bes esperadas dos alojamentos de colaboradores que atuem em
atividades de construcdo civil e que devem ser consideradas pelas empresas desde o célculo de
suas propostas até o momento da prestacao do servico:

DORMITORIO/QUARTOS

EXIGENCIA FONTE
Ser mantidos em boas condi¢des de conservacao, higiene e limpeza NR 24
Ser separados por sexo NR 24

Possuir nimero de camas correspondente ao nimero de trabalhadores
alojados no quarto, vedado o uso de 3 (trés) ou mais camas na mesma
vertical. Além disso o espacamento vertical e horizontal deve permitir ao
trabalhador movimentagdo com seguranga

Possuir colchdes certificados pelo INMETRO NR 24
Possuir colchdes, lengdis, fronhas, cobertores e travesseiros limpos e
higienizados, adequados as condig¢des climaticas do local

Possuir armdrios dotados de sistema de trancamento e com dimensdes
compativeis para a guarda de roupas e pertences pessoais do trabalhador, e NR 24
enxoval de cama.

A area dos quartos deve ser de no minimo 3,00 m? (trés metros quadrados)
por cama simples ou 4,50 m? (quatro metros e cinquenta centimetros

NR 24

NR 24

guadrados) por beliche, em ambos os casos incluidas a area de circulacdo e NR 24

armadrio

Ter armdrios com compartimentos individuais Procedimento
interno

Possuir ventilacao natural, devendo esta ser utilizada conjuntamente coma | Procedimento

ventilacdo artificial, levando em consideracgdo as condigdes climaticas locais; interno

As camas ou beliches deve ter resisténcia compativel ao peso do usuario,

ter dimensGes compativeis com o colchdo e ndo pode possuir rebarbas ou NR 24

alguma parte que possa lesionar o colaborador;

Os beliches devem ter a altura livre entre uma cama e outra e entre a Ultima NR 18

e o teto igual ou superior a 1,20m

A cama superior dos beliches deve ter protecao contra queda e escada de NR 24

aCesso

MOUra
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COZINHA

EXIGENCIA FONTE
Bebedouro com agua potavel, filtrada e fresca, na proporcdo de 1 (uma)
unidade para cada grupo de 25 (vinte e cinco) trabalhadores ou fracéo, NR 18
sendo vedado o uso de copos coletivos
Os locais de armazenamento de dgua potavel devem passar periodicamente NR 24
por limpeza, higienizacdo e manutencao
E vedado o preparo de qualquer tipo de alimento dentro dos quartos NR 24
Deve ser oferecido aos colaboradores um local com condicdes de higiene, NR 24
limpeza, conforto e ventilacdo. Além disso, deve possuir assentos e mesas,
balcées ou similares suficientes para todos os usuarios atendidos
Local com dgua potavel para a lavagem dos utensilios usados nas refeicdes NR 24
Ter geladeira e fogdo em condi¢bes seguras e higiénicas de uso e possuir Procedimento
armadrios para guardar e conservar os alimentos e utensilios. interno

INSTALACOES SANITARIAS

EXIGENCIA FONTE
Instalagdo sanitdria constituida por lavatério e bacia sanitdria sifonada, NR 24
dotada de assento com tampo
Os sanitarios deverao ser higienizados diariamente NR 24
01 (uma) instalagdo sanitaria com chuveiro para cada 10 (dez)

NR 24
colaboradores hospedados
Ter piso e parede revestidos por material impermedvel e lavavel NR 24
Ter porta com travas NR 24
Ter pecas sanitdrias integras NR 24
Possuir papel higiénico com suporte e recipiente para descarte de papéis NR 24
higiénicos usados
Ser ventiladas para o exterior ou com sistema de exaustdo forcada; NR 24
Dispor de agua canalizada e esgoto ligados a rede geral ou a outro sistema NR 24
gue nado gere risco a saude e que atenda a regulamentagdo local
Chuveiros individuais e mantidos em condicdo de conservacao, limpeza e NR 24
higiene
INFRAESTRUTURA

EXIGENCIA FONTE
Os pisos dos alojamentos devem ser impermeaveis e lavaveis NR 24
Deve ser garantida coleta de lixo didria, lavagem de roupa de cama, NR 24
manutencdo das instalaces e renovacdo de vestuario de camas e colchdes
Os trabalhadores hospedados com suspeita de doenga infectocontagiosa
devem ser submetidos a avaliacdo médica que decidira pelo afastamento ou NR 24
permanéncia no alojamento
Ter cobertura adequada e resistente, que proteja contra intempéries NR 24
Ter paredes construidas de material resistente com higiene e conservacao NR 24
garantida
Ter pisos de material compativel com o uso e a circulacdo de pessoas NR 24
Possuir iluminagao que proporcione seguranca contra acidentes NR 24
Ter um local para lavagem e secagem de roupas pessoais dos alojados ou NR 24

ser fornecido servico de lavanderia

Deve estar localizado fora de barrancos, taludes, encostas e locais com risco
de desmoronamento de terra

Procedimento
interno
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Todas as instalacdes elétricas devem estar adequadas, livres de gambiarras
e ndo apresentar riscos aos colaboradores

NR 24

Possuir cartazes com orientacdes sobre as medidas de seguranca e saude,
guanto ao uso dos alojamentos (Ex.: condutas esperadas dos alojados, o
que fazer em caso de perca de chaves, cadeados, regras de organizacao do
ambiente, saidas de emergéncia e rotas de fuga)

Procedimento
interno
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